
Tidsschema SM, JSM & U-cup 2021

Start kl. Slut kl.
Fredag 210917 12:00 20:00 Hallen öppen för fri förträning

18:00 Tekniskt möte i Arcushallen.

20:00 Buss från hallen till hotellet

Lördag 210918 07:25 Buss till hallen

07:30 Hallen öppnar

07:45 08:15 Uppvärmning JSM, U-cup

08:00 09:15 Domarmöte JSM, U-cup, Arcushallen, lektionssalen en trappa upp.

08:15 09:15 Schemalagd förträning, 10 min/redskap

09:15 09:30 Inmarsch, presentationer

09:30 12:17 Tävling JSM och U-cup

11:55 Buss till hallen

12:17 12:30 Prisutdelning

11:00 Luncherna levereras till hallen

13:00 Buss till hotellet

12:30 13:00 Uppvärmning SM

13:45 14:15 Domarmöte SM, Arcushallen, lektionssalen en tr upp.

13:00 14:00 Schemalagd förträning, 10 min/redskap

14:00 14:15 Inmarsch, presentationer

14:15 17:27 Tävling SM

17:30 17:45 Prisutdelning

18:00 Buss till hotell Scandic

19:00 Middag



Tidsschema SM, JSM & U-cup 2021
Söndag 210919 09:10 Buss till hallen

09:00 Hallen öppnar

09:30 10:30 Uppvärmning och fri förträning till grenfinalerna

10:00 Domarmöte.

10:35 10:50 Inmarsch, presentationer

10:50 13:15 Tävling

13:20 13:35 Prisutdelning, Avslutning


